
  

Qu’est-ce qu’un CIO ? 

  

 Où est le CIO qui me reçoit ?  

 

 

 

CIO 

Centre 
d’Information et 

d’Orientation 
Service public et gratuit 

Vous pouvez y rencontrer un Psy EN 

spécialisé en orientation. 

Les CIO sont ouverts aussi pendant les 

vacances scolaires : 

 

 

 

 

 

Centre

•Espace d’accueil et d’écoute 
gratuit et ouvert à tous. 

•Ici vous êtes reçus par des 
psychologues spécialisés en 
éducation, développement et 
conseil en orientation.

Informations

•Informations fiables et à 
jour sur les formations et 
les métiers.

•Ici on vous aide à 
sélectionner celles qui 
répondent vraiment à vos 
besoins informationnels.

Orientation

•Lors de l’entretien 
personnalisé approfondi 
d’orientation le 
psychologue est là pour 
aider le jeune à faire le 
point sur ses projets 
scolaires, professionnels 
et / ou personnels.

•Les Psy EN sont là pour 
vous aider à trouver ce qui 
peut faire sens pour vous 
et à devenir acteur de 
votre projet d’orientation. 
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http://www.ac-toulouse.fr/cid73706/cio-decazeville-villefranche.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73708/cio-millau.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73710/cio-rodez.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid71484/cio-ariege.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid71484/cio-ariege.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73891/cio-albi.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73896/cio-castres.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73820/cio-auch.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73822/cio-condom.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73824/cio-cahors.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73847/cio-figeac.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73889/cio-lourdes.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73889/cio-lourdes.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73883/cio-tarbes.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73883/cio-tarbes.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid74024/cio-castelsarrasin.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73912/cio-montauban.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73769/cio-muret.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73775/cio-saint-gaudens.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73711/cio-toulouse-centre.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73711/cio-toulouse-centre.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73712/cio-toulouse-mirail.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid151287/cio-toulouse-nord.html
http://www.ac-toulouse.fr/cid73766/cio-toulouse-rangueil.html


 

Qu’est-ce qu’un Psychologue de 

l’Education Nationale EDO ? 

C’est un professionnel recruté par 

l’Education Nationale après un master 2 

de Psychologie (BAC +5). 

 

 

 

Vous pouvez rencontrer des 

Psy EN : 

 

 Dans votre établissement 

scolaire public. 

 

 Dans le CIO dont dépend votre 

établissement public.  

 

 Dans le CIO le plus proche de 

chez vous : 

 

 Si vous êtes scolarisé dans un 

établissement scolaire privé.  

 

 Si vous êtes non scolarisé et 

que vous cherchez votre 

orientation. 

 

 Si vous êtes un jeune de plus 

de 16 ans nouvellement arrivé 

en France. 

 

Pourquoi rencontrer un Psy 

EN spécialisé en orientation ? 

 

 

Il reçoit les jeunes avec ou sans  
leurs parents lors d'un 
entretien confidentiel 
personnalisé.

Il est spécialisé dans les 
problèmatiques liées à 
l'adolescence et au 
développement.

Il aide le jeune à élaborer son 
projet personnel, scolaire et 
professionnel en fonction de sa 
personnalité.

Il utilise des techniques 
d'entretien spécialisées, des 
questionnaires d'intérêts et 
s'appuie sur une documentation 
fiable et à jour.

En cas de difficultés 
scolaires, de situation de 
handicap, de signes de 
souffrance psychologique.

Dans le cadre de la 
construction d'un projet 
d'orientation scolaire.

Dans le cadre de la 
prévention et de la 
remédiation du 
décrochage scolaire.

Pour reprendre des 
études en formation 
initiale ou en 
apprentissage.


