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REFFYE
Menu du 13-04-2026 au 17-04-2026 (semaine n°16)

En respect de I'application de la loi EGALIM, une alternative végétarienne est proposée quotidiennement en quantité limitée

PRINTEMPS

La Région
|- Occitanie
Pyrénées - Méditerranée

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Midi

Salade d’'avocat &
Salade de lentilles €

Cabillaud panée &
Pates &
Courgette &
Crousty fromage

Cantal £
Yaourts aux fruits &

Fruits & €

Midi

Charcuterie ®
Salade Grecque

Escalope de dinde ®
Riz provencal &
Poivrons grillés &
Galette de léqumes

Fromage blanc &
Compote de pomme £

Fruits & €

Midi

Créme d’asperge
Wraps crudités &

Lieu noir ®

Purée vitelotte
Haricots beurre &
Omelette aux herbes

Yaourts nature - 0%
Salade de fruits ©

Fruits & €

Midi

Carottes-betteraves &
Salade verte-croutons &

Sauté de veau £
Blé &

Chou-fleur &
Saucisse végétale

Panna-Cotta
Créme dessert &

Fruits & @

Midi

Macédoine de légumes
Beignet de calamar

Hamburger

Frites ®

Ratatouille &
Hamburger végétarien

Glaces &
Yaourts aux fruits &

Fruits & €

Goliter:Pomme Golden®
Soir

Hors d’oesuvres variés

Salade verte &

Boulette de boeuf®
Jardiniére de legumes

Yaourts variés & ®

Goliter : Banane @
Soir

Hors d’osuvres variés

Salade verte &

Jambon brais¢ ®
Pommes paillasson

Yaourts variés . &

Golter : Orange @
Soir

Hors d’ceuvres variés

Salade verte &

Tomates fargies ®
Semoule &

Yaourts variés & &

Goliter : Pomme Gala @

Soir
Hors d’osuvres variés
Salade verte &

Spaghetti &
Carbonara

Yaourt variés & €

an oo

® Produits labellisés
W Produits biologiques

Végétarien

o
i ]

e & - ) w . p g
L :A@ , (, 7 (& . . & s s . .
LABELS @ :AOC/AOP A‘)C - -Label rouge @;& - -Commerce équitable = -Circuit court N - Haute Valeur Environnementale "= -Produits fermiers é\ - Spécialité Traditionnelle Garantie _

-Issu région ultrapériphérique == &= 7 a7l 27" =

o <k R =]
-Sud de France B2 -Viande Frangaise = _AMSC péche ~ -* Lait et Fruits Aide UE a destination des écoles

Proviseur : Chef de cuisine :



