
PRINTEMPS 
 

Proviseur :   Chef de cuisine : 

 Menu du 01-06-2026 au 05-06-2026 (semaine n°23) 

En respect de l’application de la loi EGALIM, une alternative végétarienne est proposée quotidiennement en quantité limitée 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Midi 

 
Verrine d’avocat  
Salade de lentilles  
 
Filet de lieu noir  
Pâtes  
Chou-fleur persillade  
Omelette fromage 
 
Cantal AOC   
Yaourts aux fruits   
 

Fruits   

Midi 
 
Charcuterie         
Salade Grecque 
 
Escalope de dinde  
Riz pilaf  
Tomates provençales  
Galette légumes 
 
Fromage blanc BIO  
Compote de fruits  
 

Fruits   

Midi  
 

Asperges  
Salade de quinoa  
 
Chipolatas  
Semoule   
Gratin d’épinard  
Nems légumes 
  
Yaourts nature - 0%  
Salade de fruits maison  
 

Fruits   

Midi 
 

Pastèque  
Tomates anciennes  
 
Pintade aux pêches  
Purée patate douce 
Ratatouille  
Cassolette de légumes 
 
Pêche Melba  
Crumble de pomme  

 
Fruits   

Midi 
 

Salade composée  
Croque-Monsieur 
 
Kebab  
Frites  
Salade  
Nuggets de blé 
 
Glace  
Yaourts aux fruits  
 

Fruits   
 

Goûter:Pomme Golden  
 

Soir 
Hors d’œuvres variés  
Salade verte  
 
Raviolis  
Salade  
 

Yaourts variés  

 

Goûter : Banane  
 

Soir 
Hors d’œuvres variés  
Salade verte  
 
Boulette de bœuf  
Carotte Vichy  
 

Yaourts variés  

 

Goûter : Nectarine  
 

Soir 
Hors d’œuvres variés 
Salade verte 
 
Courgette farcies  
Pommes paillasson  

 
Yaourts variés  

 

Goûter : Pomme Fuji  
 

Soir 
Hors d’œuvres variés 
Salade verte 

 
Spaghetti  
Crème fruit de mer  

 
Yaourts variés  

 
 
 

 Produits labellisés 
 

 Produits biologiques 
 

Végétarien 

LABELS  :AOC/AOP  -Label rouge  -Commerce équitable  -Circuit court   - Haute Valeur Environnementale  -Produits fermiers       - Spécialité Traditionnelle Garantie  

-Sud de France  -Viande Française  -MSC pêche  -Issu région ultrapériphérique     Lait et Fruits Aide UE à destination des écoles 


